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مناسبت ھای بھداشتی مھم 

 زمستان

 دي

 ديه  روز ایمنی در برابر زلزله*

 25روز خانواده *

 29روز هواي پاك *

 بهمن

 روز جهانی کمک به جذامیان آخرین*

 یکشنبه ژانویه

 هفته ارتقاء آگاهی درباره بارداري*

 بهمن 28-14

 فوریه4روز جهانی مبارزه با سرطان *

 هفته ملی مبارزه با سرطان*

 بهمن 8- 15 

 اسفند

 اسفند 1-7هفته ملی سلامت مردان ایرانی *

 اسفند 11روز ملی بهداشت محیط *

 اسفند 17روز جهانی کلیه *

 اسفند 17روز جهانی زنان *

 تحریر ، طراحی و تدوین:س. کاشیان
  کارشناس مسئول کتابخانه بیمارستان کوثر

  آنچه در این شماره می خوانید:

 ابن يوحنابزرگان تاریخ پزشکی :   .١

   ماسویه خوزى

.مناسبت ھای بھداشتی مھم  .٢

 زمستان

 تفاوت ژورنال ھای علمی (داوری  .٣

 شده) و مجلات عمومی

۴. pico search database   

  Covidآمار مقالات  .۵

 چیست؟ epub و pdf تفاوت .۶

 

  	ماسویه خوزى ابن يوحنابزرگان تاریخ پزشکی: 

ق)، پزشک ایرانی نژاد و از پزشکان بزرگ 243-172یا 163(ح		ابوزکریا یحیى (یوحنا) بن ماسویه خوزى

پدرش (ماسویه) در بیمارستان اند کهمسیحی نسطوري دربار عباسى در قرن سوم هجرى است. گفته

 جندى شاپور به داروسازى مشغول بود و جبرئیل بن بختیشوع، پزشک مشهور جندى شاپورى ساکن

بغداد، به معرفى و توصیه دهشتک، رئیس بیمارستان جندى شاپور، او را براي کار در بیمارستانى که به 

کرد. ماسویه در آنجا به کمک جبرئیل، با کنیز داوود شد، دعوتدستور هارون الرشید در بغداد ساخته مى

 .بن سرابیون ازدواج کرد و یوحنا و برادرش میخائیل از آن زن زاده شدند

وى مدتى همراه برادرش به شاگردى جبرئیل بن بختیشوع پرداخت. به روایت ابن جلجل، هارون الرشید 

هاى طبى که از آنقره (آنکارا) و عموریه آوردند، مأمور کرد و نویسندگانى ماهر در او را به ترجمه کتاب

سته دانونانى نیز مىرسد که یوحنا جز سریانى و عربى، زبان ینظر مىخدمتش گماشت. از این رو به

 .است

با این حال شهرت یافتن وى به عنوان طبیبى بلند آوازه از زمان مأمون عباسى به بعد است. وى پس از 

اى که ابن جلجل درباره او اى داشت، به گونهمأمون، در درگاه واثق و سپس متوکل جایگاه ارزنده

خوردند مگر با حضور و اجازه ابن غذایى را نمىها هیچ پادشاهان عباسى و خانواده آن«نویسد: مى

 .«ماسویه

مشهورترین شاگرد او حنین بن اسحاق بود، هرچند پس از مدتى به سبب سؤالات پى در پى او، ابن 

  .ماسویه او را از خود راند

 ها در زمینه پزشکى است. ظاهراً اثر از وى یاد شده و یا به او منسوب شده است که بیشتر آن 50حدود 

ها را اثر مستقلى ها و عناوین مختلفى شهرت یافته که بعدها هر یک از آننامها بهشمارى از آن

 عناوین برخی از کتب وي در ذیل آمده است: .اندپنداشته

ها و ها با خوردنىهاى سال و ارتباط آن، درباره فصول و ماه»الازمنۀ یا الازمنۀ و الامکنۀکتاب»

 .ها نیازمند استبه آن بدنهایى کهنوشیدنى

 .«جواهر الطیب المفردة باسمائها و صفاتها و معادنها»

 .«الجواهر و صفاتها و فی اى بلد هى وصفۀ الغواصین والتجار»

 .است اى است که اکنون در دستپزشکىترین کتاب درسى چشم، که کهن»دغل العین »

 .«الفصول«یا » الطبیۀالفصول الحکمیۀ و النوادر «یا » النوادر الطبیۀ»

 .«الادابالبستان وقاعدة الحکمۀ و شمس »      .«الادویۀ المسهلۀکتاب»

 .«ماءالشعیر»    .«ترکیب طبقات العین و عللها و ادویتها»

 .«خواص الاغذیۀ و البقول و الفواکه»          .«الجذامکتاب»       .«التشریحکتاب»

 .«السموم و علاجها »         .«علامتها و علاجهاالمالیخولیا و اسبابها و »

             .«کتاب فی الفصد و الحجامۀ»          .«الصوت و البحۀ»         .«معرفۀ محنۀ الکحالین»

ون مص ما رسیده و از گزند حوادث روزگارهاى او اکنون به دست خوشبختانه بسیارى از کتاب

 .مانده است

ق در بغداد در گذشت و به امر متوکل عباسى 243جمادى الثانى سال  وى در روز یک شنبه دوم

   .با احترام به خاك سپرده شد

 https://wikinoor.ir منبع:
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 تفاوت ژورنال ھای علمی (داوری شده) و مجلات عمومی 

 عمومی مجلات مشخصات علمی مجلات مشخصات 		ویژگی

 جذاب، داراي آگهی تبلیغاتی، داراي عکس زیاد، کاغذ براق مطالب جدي، داراي نمودار، بدون صفحات روغنی و عکس ظاهر

 محتوا
 نتایج آزمایش هاگزارش تفصیلی تحقیقات و 

،داستان هاي  داستان ها،گزارش هاي ثانویه، اخبار روزانه

 شخصی

 عموم مردم دانشجویان و محققان مخاطبان

 نویسندگان
پژوهشگران رشته علمی داراي اعتبار خاص ر یک زمینه 

 مشخص

خبرنگاران یا روزنامه نگاران حرفه اي و افرادي که متخصص 

 نیستند

 منابعی که به طور غیر رسمی ذکر نشده اند پاورقی و منابع ذکر شده در کتاب شناسی هابه صورت  منابع

 ارائه اطلاعات عمومی ارائه نتایج علمی و تحقیقات هدف

 زبان

 داراي زبان آسان و فاقد اصطلاحات خاص داراي زبان تخصصی و شامل اصطلاحات و لغات خاص و فنی نگارش

 هیئت

 تحریریه

متخصصان هر حوزه علمی به همراه ذکر وابستگی متشکل از 

 شامل یک سردبیر و چند ویراستار عمومی سازمانی و حرفه اي

 ساختار

 مقالات

مقالات موجود شامل چکیده،متن،روش شناسی و نتیجه گیري 

 .هستند. داراي کتابشناسی و نمودار و جداول هستند

ن بدومقالات بدون ساختار مشخص و شامل تصاویر و عکس و 

 .نتیجه گیري مشخص هستند

 پذیرش

 مقاله

بسیاري از مجلات علمی ژورنال هاي معتبري هستند که 

پذیرش مقالات آنها پس از بررسی توسط محققان امکان 

 پذیر است

مطالب توسط خبرنگاران نوشته شده و پس از ویرایش به وسیله 

 سردبیران منتشر می شوند

 مثال

مجله انجمن پزشکی مجله روانشناسی آمریکا، 

 آمریکا

 

 مجله نشنال جئوگرافیک، فوربس

 

http://yabesh.ir › ع-ھای-ژورنال-راھنمای :منبع ...  

 

٣ 



 pico search database   

عاتی توجه به اینکه بسیاري از پایگاه هاي اطلاانتخاب پایگاه اطلاعاتی مناسب و مرتبط با موضوع جستجو یکی از کلیدي ترین مراحل جستجو است. با 

 بویژه در حوزه پزشکی براساس نوع اطلاعات و مطالعات در حال تخصصی شدن هستند، آشنایی با دامنه موضوعی و کاربردهاي آنها موجب بازیابی

  PICO	جستجوي بالینی است قابلیت جستجو بر اساسکه یک موتور   Trip اطلاعات مناسب تر و صرفه جویی در زمان خواهد شد. پایگاه اطلاعاتی

نیز منبع مناسبی جهت جستجوي   Cochrane	پایگاه را به منظور پاسخگوئی به سؤالات بالینی پزشکان با استفاده از پزشکی مبتنی بر شواهد دارد.

مرکز "امکان پذیر بوده و در بخش ابزار این پلت فرم نیز   OVID	در پایگاه PICO	مرورهاي سیستماتیک تحقیقات بالینی می باشد. جستجو بر اساس

   در وبسایت خود فراهم کرده اند اشاره شده است.را  PICOپایگاه هایی که امکان جستجو بر اساس به برخی در ذیل  .تعبیه شده است " PICO	منابع

    

    

 
 

 

 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 

 

 
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ١٩٨١از  pubmed  در پایگاه   Covidآمار مقالات 
 ٢٠٢٢تا 
 ٢٠٢١نوامبر  ٢٨تاریخ جستجو :   

 تعداد کل مقالات:   202,275  

 ٢٠٢٢ سال             مقاله ٥٦٩
 

 ٢٠٢١سال        مقاله  ١٢٣١٢٦
 

 ٢٠٢٠سال     مقاله   ٩٣١٤٣
 و ما��� م��وط �ه سال های گذشته است

 منبع: 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/sars-cov-2 � 

  scopus در پایگاه  Covidآمار مقالات 
 ٢٠٢١نوامبر  ٢٨ تاریخ جستجو:

 استراتژي جستجو               

( TITLE-ABS-KEY ( covid  19 )  OR  TITLE-ABS-

KEY ( corona  AND  virus )  OR  TITLE-ABS-KEY ( sars-

cov2 ) )  AND  ( LIMITTO ( AFFILCOUNTRY ,  "Iran" ) )  

AND  ( LIMIT-TO ( AF-ID ,  "Semnan University of 

Medical Sciences and Health Services"   60024530 ) )  
 

 

49 document results دا�ش�اە علوم پزش� سمنان   در سطح    

5,714 document results     در سطح ایران 

238,353 document results       در سطح جهان 

 

 

https://pubmedhh.nlm.nih.
gov/nlmd/pico/piconew.php 

۴ 

۵ 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     ٣٥١٩٨-٩٩٩٥١ ، مرکز آموزشی پژوھشی درمانی کوثر صندوق پستی٦سمنان، شھرک گلستان ،بلوار امین، فرعی 

٠٢٣-٣١٤٢٢٣٩٠ 

kosarhosp.library@semums.ac.ir        https://kosarhos.semums.ac.ir/pageکتابخانه+/ 

  ١٢الی  ٧:٣٠، پنجشنبه    ١٣الی   ٧:٣٠ شنبه چھارشنبه الی  : خش مرجع ، مخزن و سایت کامپیوترمیز امانت ،ب
  ٢٣  الی ٧:٣٠  الی جمعهشنبه : سالن مطالعه 

KOSAR   LIBRARY   NEWSLETTER   خبرنامه کتابخانه مرکز آموزشی درمانی کوثر دانشگاه علوم پزشکی سمنان  

 چیست؟ epub و pdf تفاوت

قابل  ادوب دیجیتال ادیشن	که با نرم افزار   epubفرمت  .1

افزار روي انواع پلت فرم هاي سیستم خواندن است این نرم 

عامل قابل نصب است. این برنامه نرم افزاري کتابخوان 

است که در ابتدا با استفاده  Adobe Systems الکترونیکی از

ساخته شده است. از این نرم افزار براي  Adobe Flash از

تهیه، مدیریت و خواندن کتابهاي الکترونیکی، روزنامه هاي 

ایر نشریات دیجیتال استفاده می شود. این نرم دیجیتال و س

  .نیز شتیبانی می کند PDF از فرمت EPUB بر علاوه 	افزار

چیه؟ یه فرمت استاتیک و غیر قابل تغییر براي کتاب  pdfفرمت  .2

هاي الکترونیکی. مثل یه تکه کاغذي که روش یه سري نوشته و 

 لش ایجادنقاشی قرار گرفته و دیگه اجازه نداریم تغییري داخ

  کنیم.

اومد. و  epub، فرمت pdfسال از اومدن  10بعد از حدود  .3

الان به یک استاندارد براي انتشار کتاب الکترونیکی تبدیل 

  هنوز نمرده! و به طور وسیع داره استفاده میشه. pdfشده. البته 

هستش که شامل  zipیه فایل  epubبه طور دقیق تر فرمت  .4

و فایل هاي استایل و یه سري موارد دیگه  XHTMLفایل هاي 

یه چیزي تو  epubمانند عکس میشه. پس در واقع ساختن 

  مایه هاي ساختن صفحات وب هست.

میشه  pdfنسبت به  epubمهمترین ویژگی که باعث برتري  .5

قابلیت کنترل جریان هستش. اگه دقت کرده باشید وقتی یک 

pdf  رو توي صفحات مختلف باز می کنید، باید یه مقداري زوم

رو تغییر بدید تا به نمایش دلخواه برسید. این به این دلیله که 

pdf  یه ساختار استاتیک داره. اماepub  خودش رو با صفحه

نمایش تنظیم می کنه و سعی می کنه بهترین حالت نمایشش 

  رو در هر صفحه نمایشی داشته باشه.

علاوه بر متن می تونند شامل عکس و حتی  epubي کتاب ها .6

هم تلاش هایی براي این کار انجام  pdfصدا هم باشند. البته 

داده و با استفاده از نرم افزار هاي اضافی می توانید از این 

به نرم افزار جداگانه اي  epubقابلیت ها استفاده کنید. اما در 

  ج نداریم.براي نمایش فایل هاي چند رسانه اي احتیا

کتاب فروشی هاي بزرگی مانند آمازون کتاب هاشون رو با  .7

 منتشر می کنند. epubفرمت 

https://coderlife.ir/%D8%AA%D9%81%D8%A7%D9%

88%D8%AA-pdf-%D9%88-epub-

%DA%86%DB%8C%D8%B3%D8%AA-lunp65pdtk77 

 

۶ 

 امام على علیه السلام : 

 .را از دست نداده است آرامشى گیرد ، هیچ آرام ها کتاب	با هر کس

8126ح  233ص  5غرر الحکم : ج   


